
 

Cómo unirse a una reunión de video “Zoom” 

Para pacientes con computadora con internet o teléfono celular que necesitan acceder a una cita. 

Recibirá un número de identificación (ID) personal para su cita. Este número se le va inviar sobre su 
correo electrónico o se le puede dar el número por teléfono. 

Uso de “Zoom” usando su computadora: 

• Haga clic en la página de internet https://zoom.us/join  
• La aplicación se descargará automáticamente 
• Si la reunión no ha comenzado, le pedirá que espere. 
• Podrá elegir cómo conectarse al audio (Por teléfono o computadora). 
• La reunión comenzará automáticamente con su video apagado. Puede controlar su video y otras 

configuraciones de esta cita con el menú en la parte inferior de la pantalla. 

 

Uso de “Zoom” usando la aplicación en su teléfono celular: 

• Descargue la aplicación de “App Store” (Apple) o “Google Play” (Android) 
• Haga clic en unirse a una reunión (“join a meeting”); no necesita tener una cuenta ni una 

contraseña para iniciar sesión) 
• Entre su número de ID para la cita que le proporcionó por su anfitrión 
• Elija si desea activar su audio o video. 
• Ingresará a la cita si la cita ha comenzado o se le notificará que la cita aún no ha comenzado. 

 

Uso de “Zoom” si ya tiene instalado “Zoom” en su computadora: 

En una computadora a través de la aplicación 

• Haga clic en el icono 
• Haga clic en unirse a una reunión (“join a meeting”) 
• Ingrese la ID de su cita personal provista por su anfitrión 

https://zoom.us/join

