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Acerca del Programa

La c lase que celebra fami l ias  
Educación y  entrenamiento
indiv idual izado para padres 
Servic ios terapéut icos

Este programa br inda apoyo a padres
y niños mientras adoptan est i los  de
vida saludables en recuperación.  E l
personal  del  programa y los
trabajadores socia les  ofrecen apoyo
emocional  y  pract ico para ayudar a
los padres durante e l  proceso de
reunif icac ión.  Los serv ic ios inc luyen:   

Nutr ic ión
Tomar decis iones y  formar
objet ivos
Datos sobre e l  a lcohol  y  las  drogas
Comunicación saludable de
sent imientos y  manejo de i ra
Formación de l ímites seguros y
saludables

Celebrando Famil ias  es  una c lase de
16 semanas que br inda act iv idades,
debates,  y  educación dest inados a
aumentar  los  factores de protección y
reducir  los  factores de r iesgo para las
fami l ias  en recuperación.  La case
cubre una ampl ia  gama de temas que
incluyen:

Celebrando Familias

Criterios de Admisión
Los padres con niños de 17 años que
viven en el  Condado de San Luis
Obispo pueden inscr ibirse.  Los
padres son bienvenidos a  inscr ib irse
incluso s i  actualmente no v iven con
sus hi jos.  Se recomienda a los  padres
que son parte del  Programa Tr ibunal
de Tratamiento Famil iar  (FTC)
part ic ipar .  Los abuelos y  otros
famil iares que t ienen una relac ión
importante con el  infante,  pueden
inscr ibirse.

La part ic ipación en la  c lase de
Celebrando Famil ias  conduce a
benef ic ios  de v ida saludable y
recuperación.  Estudios sugieren que
la c lase de Celebrando Famil ias
forta lece e l  funcionamiento fami l iar
saludable.

Los benef ic ios  del  programa pueden
incluir  una mayor tasa de
reunif icac ión,  re lac iones fami l iares
más sól idas,  acceso a una v iv ienda,  y
menores tasas de recaída.

Beneficios del Programa

Comience Hoy
Llame a cualquiera de las  c l ín icas
de Servic io  y  Tratamiento de
Alcohol  & Drogas a  cont inuación:

San Luis  Obispo 
2180 Johnson Avenue
805-781-4753
 
Grover Beach
1523 Longbranch Avenue
805-473-7080
 
Atascadero 
3556 El  Camino Real
805-461-6081

Paso Robles
805 E.  4th Street
805-226-3201

El  programa es completamente
grat is  para los  c l ientes y  sus
famil iares.  Los fondos del
programa provienen de una
subvención de la  Of ic ina de Just ic ia
Juveni l  y  Prevención de la
Del incuencia.


